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DIT WORDT EEN BLADZIJ    met veel getallen.  
Te beginnen met het getal 1000 van de  
duizendpoot. In Nederland kruipen meer 
dan 40 soorten rond. Dit boekje gaat over de 
‘gewone duizendpoot’. Ze komt in ons land 
veel voor. Maar… 1000 poten heeft ze niet.  
In het Engels noemen ze de duizendpoot  
een honderdpoot. Ook dat getal klopt niet.  
In dit natuurboekje gaan we pootjes tellen.

Nu nóg een getal. Weet  
je dat dit natuurboekje  
over de duizendpoot  
het 100e boekje is?  
En dat klopt wel!  
We vieren het samen  
met de duizendpoot.  
Hoera! 

HOI!
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IN DE ZOMER VAN 1998   
kwam het allereerste natuurboekje uit.  
Dat ging over het lieveheersbeestje. Een 
rover met 6 pootjes die vooral bladluizen 
peuzelt. En nu, 25 jaar later, gaat dit boekje 
ook over een rover. De duizendpoot jaagt  
op insecten, slakjes, wormen, spinnen en  
andere kleine beestjes. Met de twee gif
klauwen bij haar kop grijpt ze haar prooi.  
Ze prikt er wat gif in, het beestje verlamt  
en dan hap hap… is het etenstijd.

Zie je de gifklauwen en ook haar twee  
voelsprieten? 

Kop van de duizendpoot.
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GA DIT VOORJAAR  op zoek naar een duizend
poot. Overdag houdt ze zich schuil. Maar als 
je een steen of een stuk hout optilt of tussen 
afgevallen bladeren wroet, zie je haar vast. 
Als je haar wil pakken om in een loeppotje 
te bekij ken, moet je snel zij n. Ze fl itst voorbij  
en weg is ze. 

De gewone duizendpoot is meestal glanzend 
bruin en hooguit 3 cm lang. Kleur de 
duizend poot en tel de pootjes. Hoeveel zij n 
het er?
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DIE TWEE LANGE POTEN  achteraan tellen 
ook mee. Het zijn haar voelpoten. Ze voelt 
met de sprieten op haar kop en met de poten 
bij haar achterste. Ze kan beter voelen dan 
kijken. Ze ziet wat beweging, ook licht en 
donker, maar ze vangt haar prooi vooral  
op de tast. 

De jonkies uit eitjes van de duizendpoot 
worden met 14 pootjes geboren, 7 pootjes 
aan elke kant. De jonge duizendpoot vervelt 
steeds. Na elke vervelling wordt hij langer 
en komen er twee pootjes bij. Tot hij al zijn 
pootjes heeft.* 
 

*Een volwassen (gewone) duizendpoot heeft 30 pootjes.
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MISSCHIEN ZAG JE  een ander soort duizend
poot, een lange dunne. Of wie weet… een  
miljoenpoot. Ze zijn familie. Hun lijf bestaat 
uit stukjes: segmenten. Bij de duizendpoot 
heeft elk segment 2 pootjes. Bij de miljoen
poot 4 pootjes, maar lang geen miljoen.  
Ze is niet zo snel als de duizendpoot. Dat is 
ook niet nodig. Ze eet verrotte planten en  
die lopen niet weg. 

De duizendpoot eet beestjes die we soms 
lastig vinden, zoals slakjes en larven van 
vliegen. Handig voor ons. Zelf wordt ze ook 
gegeten, vooral door vogels en roofkevers.
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POST
Dit keer zien jullie de inzendingen  
van Ton Christoffel uit Geulle en  
van Dee uit Stein. Ton geniet elke dag  
van de spechten in zijn tuin. Hij maakte  
er met olieverf een schilderij van. 
Goed gedaan hè?! De 
mooie kleuren zijn in dit 
zwartwitboekje helaas 
niet te zien. Die moeten 
jullie er zelf bij bedenken. 

 
 
 
Ook Dee mailde ons 
over de spechten in 
haar tuin. Ze proberen 
altijd van de pindakaas 
te snoepen!
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DOE JE MEE?  Bij dit 100e natuurboekje ver
loten we een leuk kinderboek over… kleine 
kriebelbeestjes! Je mag zelf weten wat je 
instuurt: een gedichtje, tekening, verhaaltje, 
foto… als het maar over de duizendpoot gaat. 
Stuur je inzending voor 12 mei 2023 naar  
Het Limburgs Landschap. Wie weet win jij 
het boek!

DUIZENDPOOT-WEETJE   De grootste duizend
poot leeft in de tropen en kan minstens  
30 cm lang worden. Ze vangt vogelspinnen, 
kikkers, muizen en pakt zelfs vleermuizen!

Het Limburgs Landschap 
Rijksstraatweg 1, 5943 AA Lomm 
T  077 - 473 75 75 

info@limburgs-landschap.nl 
www.limburgs-landschap.nl

Samenstelling en tekst  
Ditte Merle

Tekeningen Wil Kroon 

Alle tot nu toe verschenen  
natuur boekjes zijn voor scholen en 
natuurgroepen te downloaden via:  
www.limburgs-landschap.nl/ 
kinderboekjes
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